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Nombre del Académico

Alejandra Teresa de la Torre Salcedo

Eje Curricular

Optativas

Unidad de Conocimiento

Generacion de Recursos Didacticos en Nutricion

Semestre

4°/ 5°

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
(de acuerdo con el Programa de estudio)

Identificar los fundamentos tedricos de la comunicacién con la finalidad de generar materiales y utilizar las herramientas
didacticas acordes a diferentes grupos y sujetos en la ensefianza de la nutricion

CONTENIDO

INTERACCIONES

SISTEMATIZACION

Temas y subtemas de acuerdo . . Fecha ‘2
con Programa de estudio Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/mmm/aaaa) Duracion (h)
. Presentacion PPT.
Encuadre de la materia esentacion
. . Cuestionario en
Examen diagndstico .
“ . . formulario de
Encuadre Tres minutos de empatia Google
L . Integracmn de equipos de Google Classroom. 31/jul/i2024 3 horas
Presentacion de temario y trabajo. =
L . Canony
formas de evaluacion Instrucciones de entrega de
computadora.

proyectos en equipos.

Internet.
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L _Fun_d_amentos TeorlC(_)§ que Preguntas detonantes del
justifican la generacién de tema
recursos didacticos ' .
Presentacion docente del
1.1. Concepto de tema
comunicacion Ny
111 Modelos Elgborac_:lon _d,e PPT grl_JpaI de
explicativos del proceso la investigacion en equipos de 3
T las diferentes corrientes del Presentacion PPT.
de la comunicacion ensamiento: Cafon
1.1.2. Corrientes del | P T . y
ensamiento que dan i S|ste_ma o~ cial computadora. 07/ago/2024
pe - Funcionalista Internet. 6 horas
origen a nuevas formas : 14/ago/2024
e - Estructuralista Repaso en
de didactica. :
) . - Marxista Typeform.
- Sistema social
: , - Escuela Nueva
- Funcionalista o
i - Semidtica
- Estructuralista - Semiologia
- Marxista - 09
. Escuela Nueva Exposiciones en equipos.
o Repasos de las diferentes
- Semiotica . . i
: . corrientes con cuestionario
- Semiologia . .
interactivo de Typeform.
2. Importancia Sesion de preguntas y Presentacion PPT.
Psicopedagégica del | respuestas. Canény
Material Didactico Presentacion docente del computadora.
2.1. Tipos de mensajes Yy |tema. Internet.
lenguajes Elaboracién de un mapa Kahoot it! 21/ago/2024
2.1.1. Linguistico conceptual de los diferentes Examen en 28/ago/2024 9 horas
2.1.2. Denotativo tipos de mensajes y formulario de 04/09/2024
2.1.3. Connotativo lenguajes. Google.
2.1.4. Seleccion y | Seleccion de temas por Firma de
aplicacion del material | equipos para desarrollar una calificaciones del
didactico. clase muestra a partir del primer parcial.
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2.1.5. Finalidades del | tema asignado, considerando 1ra evaluacion
material didactico evaluacién continua, tipo de parcial
plataforma, tipo de material
didactico, aplicaciones
multimedia y evaluacion final.
Repaso en Kahoot it!
3. Consideraciones en la Presentacion docente del
- : tema.
construccion del material " . .
R Habilidades socioemocionales
didactico ; g L
, del sujeto segln su edad. Presentacion PPT.
3.1. Edad del sujeto y grupos lab . , d ~ Isep/
3.2. Madurez del sujeto y Ela oracion en equipos de Candény 11/sep/2024
.ru. os una linea del tiempo de los computadora. 18/sep/2024 9 horas
grup _ . diferentes autores de las Internet.
3.3. El conocimiento previo teorias del aprendizaie
3.4. El contexto e b e
3.5. El sistema sociocultural Revision de avances de la
e clase muestra.
Repaso en PPT.
Exposicion docente acerca de
los diferentes tipos de
materiales didacticos, su
utilidad y manejo adecuado
Tipos de Material Didactico | (prosy contras). Presentacion PPT.
4.1. Material informativo Investigacion en equipos de Cafnony
) : ; ; 25/sep/2024
4.2. Material Educativo los diferentes materiales computadora.
) S 02/oct/2024 9 horas
4.3. Material de | didacticos y su uso en la Internet.
entretenimiento educacién continua. Surveymonkey
Presentacion en equipos de
los materiales investigados.
Cuadro comparativo: pros y
contras de los diferentes
materiales didacticos.
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Repaso con Surveymonkey.
5. Finalidades del material | Presentaciones docentes: Presentacion PPT.
didéactico -Organizacion del espacio de Cafiony
5.1. Eficientar el aprendizaje | aprendizaje. computadora.
5.2. Creacion de | -Ambiente activo y Internet.
posibilidades para la | colaborativo. Examen en
observacién del conocimiento | -Ambiente afectivo. formulario de
R . o 09/oct/2024
5.3. Economizacion  del | -Actividades ludicas. Google. 6 hpras
; ; o . 16/oct/2024
tiempo -Estrategias de aprendizaje Firma de
5.4. Propiciacion del interés | situado. calificaciones del
5.5. Reforzamiento  del | Elaboracion individual de segundo parcial.
proceso aprendizaje | diferentes materiales Learningapp.
ensefianza didacticos. 2da evaluacion
Repaso en Learning app. parcial
Identificacion de las diferentes
aplicaciones que funcionan
como material didactico, sus
. . pros y contras.
glle'ggl?cuaiig]:glgi];gﬁia Utilidad de diferentes Presentacion PPT.
o S plataformas educativas Cafibny
6.2. Centralizacion de los
. . (Google Classroom, Saeko y computadora.
aprendizajes por medio de 23/oct/2024
. Teams). Internet.
métodos Utilizacién de la Inteligencia Learninga 30/0ct/2024 9 horas
6.3. Técnicas Tutoriales o 9 9app 06/nov/2024
> . artificial. Google classroom,
6.4. Creacion de espacios . .
) Presentaciones finales de Saeko y Teams.
virtuales ;
clase muestra considerando
un fundamento tedrico, tres
materiales didacticos:
formacion (mapas mentales,
juego de roles, storytelling,
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etcétera); reforzamiento
(diferentes aplicaciones como
Kahoot, Mentimeter, Padlet,
etcétera); evaluacion (Google
Forms, Surveymonkey, etc.) y
una plataforma educativa.
g L L . Examen en
Evgluauon final Qrdlnarlo Apll_cac_lon examen final formulario de 13/nov/2024 1 hora
(primera oportunidad) ordinario.
Google.
Retroalimentacion a los
alumnos. o
Entrega de calificaciones y Entzega de calificaciones f Elxa_mgn en I
firma por parte de los alumnos. Inafes. ormulario de Google 13/nov/2024 2 horas

Evaluacion final Ordinario
segunda oportunidad

Retroalimentacion a alumnos
segunda vuelta.

segunda vuelta.
Retroalimentacion.

VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada

Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
N/A N/A N/A
N/A N/A N/A

EVALUACION DE APRENDIZAJE

Evaluacion Diagnéstica

| Métodos de evaluacién |

Evaluacion Sumativa
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En Google Forms, con reactivos de Exposicion xX) 2 exdmenes parciales,
opcion maltiple. Lectura de articulos xX) evaluacién continua (mapa
Revisién de casos clinicos () 55% | conceptual, cuadro
Trabajo de investigacion xX) comparativo, trabajos en
Préacticas (taller o laboratorio) X) clases).
Salidas/ visitas ()
Examenes () 40% Proyectos y examen final
Otros: Proyecto final) x)
Autoevaluacion del alumno
5%

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)

Manual: Educacién alimentaria: manual indispensable en
educacion para la salud. Salas Gémez, Luz Elena. Trillas. 2003

Libro: Educacion para la salud. Alvarez Alva, Rafael. Manual
Moderno. 2005

Libro: Seleccion y uso de tecnologia educativa. Escamilla de
los Santos, José Guadalupe. Trillas. 2000

1. MufozSanchez J. M, Carrerasde Alba M. D, ,
Brazalloret P. Aproximacion al estudio de las
actitudes y estrategias de pensamiento social y su
relacion con los comportamientos disruptivos en el
aula en la educacién secundaria . Anales de
Psicologia [Internet]. 2004;20(1):81-91. Recuperado
de: https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=16720108

2. Publica S de E. Programa Construye T [Internet].
gob.mx. [cited 2024 Jul 4]. Available from:
https://www.gob.mx/sep/acciones-y-
programas/programa-construye-t-4598#
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3. Collazos C. A, , Mendoza J. Como aprovechar el
"aprendizaje colaborativo" en el aula. Educacion y
Educadores [Internet]. 2006;9(2):61-76. Recuperado
de: https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=83490204

Profesion o grado y nombre completo del Académico Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa
Maestra en Educacion Alejandra Teresa de la Torre Salcedo 05/jul/2024
FIRMA DEL ACADEMICO FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe del Area de Elaboracién y Evaluacion de
Programas Académicos y Control Escolar
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